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Załącznik do Zarządzenia nr 29/2023 
Rektora Pomorskiej Szkoły Wyższej w Starogardzie Gdańskim 
z dnia 08 sierpnia 2023r.


Regulamin Akademickiego Centrum Pomocy psychologiczno- pedagogicznej PO-MOC przy Pomorskiej Szkole Wyższej w Starogardzie Gdańskim

Informacje ogólne
§ 1 
ACPPP przy Pomorskiej Szkoły Wyższej w Starogardzie Gdańskim,  jest jednostką administracyjną Pomorskiej Szkoły Wyższej w Starogardzie Gdańskim, 
której pracami kieruje powołany przez Rektora i bezpośrednio mu podlegający Kierownik.

§ 2
Akademickie Centrum Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej PO-MOC 
w Pomorskiej Szkoły Wyższej przy Starogardzie Gdańskim udziela bezpłatnego wsparcia pedagogiczno-psychologicznego studentom oraz pracownikom PSW. 

Misje i Cele
§ 3
Akademickie Centrum Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej PO-MOC 
przy Pomorskiej Szkoły Wyższej ma na celu zadbać o dobrostan psychiczny studentek i studentów, którzy wiążąc się z Uczelnią w obszarze nabycia nowych kompetencji i kwalifikacji, będą mogli również zatroszczyć się o swoje zdrowie psychiczne oraz o rozwój zasobów interpersonalnych. Pomoc dedykowana jest również pracownikom Uczelni, którzy wzmacniając swój potencjał emocjonalny 
i psychiczny, będą jeszcze lepiej realizować różne zadania, pełnić swoje życiowe role.

§ 4
Misją ACPPP przy Pomorskiej Szkoły wyższej jest stworzenie bezpiecznej, przyjaznej i profesjonalnej przestrzeni pomocowo-doradczo-wspierającej, która umożliwi studentkom i studentkom i studentom oraz pracownikom korzystanie z pomocy 



w sytuacji kryzysu emocjonalnego, potrzeby lepszego poznania siebie, czy radzenia sobie z wyzwaniami dnia codziennego.

§ 5
Akademickie Centrum PO-MOC tworzy okazje do budowania w Uczelni kultury zaufania, wzajemnego dialogu, szacunku, dostępności.

§ 6
Specjaliści udzielają bezpłatnego, krótkoterminowego wsparcia pedagogicznego 
i psychologicznego, w tym także doradztwa zawodowego studentom 
i studentkom, jak również pracownikom w formie porad online.

§ 7
Specjaliści organizują warsztaty rozwoju kompetencji emocjonalno-społecznych. Inicjują działania w zakresie:
a) promocji zdrowia psychicznego;
b) całożyciowego uczenia się;
c) budowania bezpiecznego środowiska do studiowania i samorealizacji;
d) wzmacniania zasobów kadry akademickiej.

§ 8
Oferowana pomoc ma charakter interwencyjny i dostosowany do indywidualnych potrzeb zgłaszających się osób. Akademickie Centrum Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej PO-MOC przy PSW nie zajmuje się długoterminowym leczeniem lub psychoterapią zaburzeń psychicznych. W razie potrzeby przekazywane 
są informacje dotyczące dalszego postępowania terapeutycznego. 

§ 9
Zespół Akademickiego Centrum Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej PO-MOC przy Pomorskiej Szkoły Wyższej w Starogardzie Gdańskim tworzą:
a) psycholog;
b) pedagog, w trakcie 5-letniego, całościowego kursu psychoterapii;
c) pedagog, doradca zawodowy i kariery;
d) mediator;
e) trenerzy kompetencji interpersonalnych.


Zapisy
§ 10
Zapisy na konsultacje dostępne są po wypełnieniu formularza umieszczonego 
w formie elektronicznej na stronie Uczelni w zakładce AKCPPP. 

§ 11
Informacje niezbędne do dokonania zapisów obejmują:
a) imię i nazwisko;
b) adres mailowy;
c) status (student/pracownik);
d) kierunek i rok studiów;
e) jednostka zatrudnienia (w przypadku pracowników);
f) numer telefonu (informacja niezbędna w przypadku zmiany 
lub konieczności anulowania terminu konsultacji);
g) propozycję dot. daty i godziny spotkania 
Obowiązuje kolejność zgłoszeń.

§ 12
Dane przetwarzane są zgodnie z zasadami RODO (zasady wraz z klauzulą 
są zamieszczone na stronie Uczelni i nie są przekazywane dalej).

§ 13
Wszystkie rozmowy i konsultacje objęte są regułą tajemnicy zawodowej 
oraz prowadzone są na zasadzie całkowitej poufności. Osoby korzystające z ACPPP mogą liczyć na całkowitą dyskrecję. 

§ 14
Akademickie Centrum Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej PO-MOC 
przy Pomorskiej Szkoły Wyższej działa zgodnie z zapisami Kodeksu Etyczno-Zawodowego Psychologa, który został sformułowany przez Polskie Towarzystwo Psychologiczne.





§ 15
Wszystkie rozmowy są objęte regułą tajemnicy zawodowej i odbywają się 
na zasadzie całkowitej poufności. Odstępstwo od zasady tajemnicy zawodowej może nastąpić wówczas, gdy osoba korzystająca ze wsparcia w ramach działalności ACPPP przy Pomorskiej Szkoły Wyższej zgłasza zamiary samobójcze i potrzebna jest szybka interwencja we współpracy ze służbą zdrowia.

§ 16
Regulamin wchodzi w życie z dniem 01 października 2023 roku.
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