INSTRUKCJA PRZECIWPOZAROWA OGOLNA

(Opracowana w oparciu o przepisy Rozporzqdzenia MSWIA w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw,
innych obiektow budowlanych i terenow — Dz. U. Nr 80, poz. 563 z dnia 11.05.2006 r. z pdzn.zm.) instrukcja stanowi
czes¢ Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego obiektu.

I. Uwagi ogdlne

1. Wszystkie organy administracji publicznej, jednostki organizacyjne uczelni, instytucje, organizacje
spoteczne i zawodowe, a takze osoby fizyczne i prawne sg zobowigzane do przestrzegania zasad
ochrony przeciwpozarowej, zapobiegania powstawaniu pozarow oraz wspotdziatania w ich zwalczaniu.

2. Kazda osoba przebywajgca w obiekcie, w tym pracownicy i studenci, ma obowigzek:

a) zapoznac sie z niniejszg instrukcjg oraz obowigzujacymi zasadami bezpieczenstwa pozarowego,

b) znaé rozmieszczenie sSrodkéw alarmowania o pozarze i sposoby ich uruchamiania,

c) wiedzie¢, gdzie znajdujg sie podreczne srodki gasnicze (gasnice, hydranty wewnetrzne) i znac zasady
ich uzycia,

d) znac lokalizacje drég i wyjs¢ ewakuacyjnych oraz miejsc zbiorki do ewakuaciji.

3. Obowigzkiem wszystkich uzytkownikdw obiektu jest zapobieganie powstawaniu pozaréw oraz
natychmiastowe reagowanie w przypadku zauwazenia zagrozenia.

Il. Czynnosci zabronione
Na terenie obiektu zabrania sie w szczegdlnosci:

1. Uzywania otwartego ognia i palenia tytoniu w miejscach oznaczonych zakazem lub w strefach
zagrozonych pozarem.
2. Garazowania pojazdow silnikowych w pomieszczeniach nieprzeznaczonych do tego celu.
3. Rozgrzewania smoty, bitumoéw i innych materiatéw tatwopalnych w odlegtosci mniejszej niz 5 m od
budynkéw lub sktadowisk materiatéw palnych.
4. Wysypywania gorgcego popiotu, zuzla lub spalania Smieci w miejscach, gdzie moze dojs¢ do zapalenia
sie materiatéw palnych.
5. Przechowywania materiatow palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:
o urzadzen, ktérych powierzchnia moze nagrzewac sie powyzej 100°C,
o linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddw uziemiajgcych i odgromowych.
Uzytkowania urzadzen grzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu palnym.
7. Zakrywania lamp i punktow swietlnych materiatami palnymi.
Montowania opraw oswietleniowych i osprzetu elektrycznego bezposrednio na powierzchniach
palnych, jesli nie sg one zabezpieczone przed zapaleniem.
9. Sktadowania jakichkolwiek materiatdw na drogach ewakuacyjnych i komunikacyjnych.
10. Ustawiania przedmiotéw na klatkach schodowych lub korytarzach, jesli mogg utrudni¢ ewakuacje.
11. Zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe otwarcie.
12. Ograniczania dostepu do:
urzadzen i instalacji przeciwpozarowych,

o wyfacznikéw pradu i zawordw gazu,
o wyjs¢ ewakuacyjnych,
o tablic rozdzielczych i elementdw sterujgcych instalacjami gasniczymi.

IIl. Obowigzki wtascicieli, zarzgdcow i uzytkownikdéw obiektow



Wihasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynkdéw (z wyjatkiem domdw jednorodzinnych) s zobowigzani do:

1. Umieszczenia w widocznych miejscach wykazu telefonéw alarmowych oraz instrukcji postepowania na
wypadek pozaru.

2. Oznakowania —zgodnie z Polskimi Normami — m.in.:
a) drég, wyjsc i kierunkéw ewakuacji,
b) miejsc usytuowania sprzetu i urzadzen przeciwpozarowych,
c) lokalizacji wytgcznikow pradu i zaworow gazu,
d) pomieszczen, w ktérych wystepujg materiaty niebezpieczne pozarowo.

3. Zapewnienia sprawnosci technicznej urzgdzen przeciwpozarowych oraz podrecznego sprzetu
gasniczego.

4. Organizowania okresowych szkolen z zakresu ochrony przeciwpozarowej dla pracownikow.

IV. Postepowanie w razie powstania pozaru

W przypadku zauwazenia pozaru nalezy zachowad spokdj i opanowanie, a jednoczesnie dziatac szybko i

zdecydowanie:

1. Natychmiast zaalarmowad:
o PANSTWOWA STRAZ POZARNA — tel. 998 lub 112,
o osoby przebywajgce w budynku — uzywajgc dostepnych srodkéw alarmowych.
2. Podjac prébe gaszenia pozaru przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego, o ile nie zagraza to zyciu lub
zdrowiu.
3. Ewakuowac ludzi z zagrozonego rejonu zgodnie z planem ewakuacji, kierujgc sie oznakowanymi
drogami i wyjsciami ewakuacyjnymi.
Odtaczy¢ doptyw pradu i gazu (jesli to mozliwe i bezpieczne).
5. Zebraé sie w wyznaczonym miejscu zbidrki i nie wraca¢ do budynku bez zgody kierujacego akcjg

ratownicza.

V. Postanowienia korncowe

1. Kazda osoba przebywajgca w obiekcie ma obowigzek stosowac sie do niniejszej instrukcji.
Instrukcja powinna by¢ umieszczona w widocznym miejscu, dostepnym dla wszystkich uzytkownikéw.
Dokument nalezy okresowo aktualizowa¢ — co najmniej raz na 2 lata lub w przypadku zmian w
organizacji obiektu, jego wyposazeniu lub przepisach przeciwpozarowych.



