INSTRUKCJA BHP DLA UZYTKOWNIKOW POMIESZCZENIA BIBLIOTEKI

1. Cel i zakres stosowania

Instrukcja okresla zasady bezpieczenstwa i higieny pracy obowigzujace wszystkich uzytkownikéw biblioteki —
pracownikow, studentow i innych osdb przebywajgcych w jej pomieszczeniach.

Dotyczy to w szczegdlnosci:

e  korzystania ze stanowisk komputerowych i urzadzen biurowych,

e pracy i poruszania sie miedzy regatami,

e udostepniania i przenoszenia zbiordw,

e utrzymania porzadku i bezpieczerstwa w czytelni oraz magazynach ksigzek.

2. Obowigzki 0séb przebywajgcych w bibliotece

Kazda osoba korzystajgca z pomieszczen biblioteki jest zobowigzana do:

e  przestrzegania zasad bezpieczenstwa, higieny pracy i przepiséw przeciwpozarowych,

e dbania o porzadek i czystos¢ w miejscu, z ktérego korzysta,

e zgfaszania pracownikowi biblioteki lub przetozonemu wszelkich zauwazonych zagrozen, usterek
sprzetu, awarii elektrycznych, zalania itp.,

e uzywania sprzetu i wyposazenia biblioteki zgodnie z ich przeznaczeniem,

e stosowania Srodkow ochrony indywidualnej, jesli s3 wymagane (np. rekawiczek przy pracy ze starymi
lub zakurzonymi zbiorami),

e udzielenia lub wezwania pomocy w przypadku wypadku lub nagtego zdarzenia.

3. Zasady bezpiecznego korzystania z biblioteki

3.1. Korzystanie z komputerdw i stanowisk pracy

e Monitor powinien by¢ ustawiony tak, aby jego gérna krawedz znajdowata sie na wysokosci oczu.
e Co okoto godzine nalezy zrobi¢ krétkg przerwe dla odpoczynku oczu i kregostupa.

e Dbac o prawidtowa postawe ciata oraz odpowiednie oswietlenie stanowiska.

e Nie spozywac positkdw i napojow przy sprzecie elektronicznym.

3.2. Korzystanie z ksiegozbioru i regatow

e Przy przenoszeniu ciezszych ksigzek lub pudet nalezy stosowaé prawidtowe techniki podnoszenia (z
ugietymi nogami, przy wyprostowanych plecach).

e Nie wchodzi¢ na krzesta ani inne niestabilne przedmioty — do siegania po wyzej potozone ksigzki
nalezy uzywac drabinki z poreczg.

e Nie uktadac ksigzek powyzej bezpiecznej wysokosci (ok. 1,8 m).

e Przy kontakcie z zapylonymi lub starymi zbiorami zaleca sie uzywanie maseczki ochronne;j i rekawic.

3.3. Zasady ogdlne w pomieszczeniach biblioteki i magazynach

e Drogi ewakuacyjne i przejscia muszg by¢ zawsze drozne.

e Nie wolno blokowaé drzwi ewakuacyjnych.

o Nalezy zapewni¢ swobodny dostep do gasnic, apteczki i planu ewakuacji.

e Utrzymywac porzadek — niezwtocznie usuwac rozlane ptyny, przeszkody i inne potencjalne zagrozenia.



e Dbac o wihasciwe oswietlenie i wentylacje pomieszczen.
4. Postepowanie w razie awarii, zagrozenia lub wypadku

o Natychmiast przerwac prace lub korzystanie ze sprzetu i powiadomi¢ pracownika biblioteki lub
przetozonego.

e W przypadku pozaru — uruchomi¢ alarm, ewakuowac sie zgodnie z planem ewakuacji, powiadomi¢
straz pozarng (tel. 998 lub 112).

e W przypadku porazenia prgdem — odtgczy¢ zasilanie i nie dotykac poszkodowanego gotymi rekami.

e W razie wypadku — udzieli¢ pierwszej pomocy lub wezwac¢ pomoc medyczng, powiadomié obstuge
biblioteki lub stuzby uczelni.

5. Postanowienia korncowe

e Instrukcja jest obowigzujgca dla wszystkich oséb przebywajgcych w bibliotece.

e  Dokument powinien by¢ dostepny w widocznym miejscu w czytelni lub przy wejsciu.

e Nalezy go okresowo aktualizowaé — co najmniej raz na 2 lata lub w przypadku zmian organizacyjnych
badz technicznych.



